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★ 名师风采 

 

      西安市教科所副所长贾玲应邀前来我校讲学 

 

 2014 年 9 月 19 日，西安市教科所副所长，陕西省特级教师，西安市有突

出贡献的专家贾玲教授应邀前来我校，为‚国培计划（2014）‛——陕西省农

村中小学青年教师学科能力提升培训项目初中语文学科培训班讲授《初中语文

有效教学设计及案例分析》专题培训课，受到学员热烈欢迎。学员一致认为认

为贾教授的培训课符合实际，针对性很强。 

 贾玲老师兼任全国中语会理事，中国当代语文教学专业委员会理事,西安市

中语会秘书

长。受聘担

任陕西师范

大学教育硕

士导师, 陕

西省教育厅

基础教育资

源建设专家

委 员 会 成
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员，西安市高中新课程专家指导组成员，教育部‚国培计划‛西部教师培训特

聘专家，人教社新课程教材培训特聘专家，全国中语会‚创新写作课题实验‛

学术指导，先后被授予 ‚全国优秀语文教师‛、 中央教科所‚全国优秀教研

员‛‚陕西省优秀教研员‛、‚西安市新长征突击手‛、‚西安市模范教师‛、

‚西安市基础教育课程改革先进个人‛ ‚西安市巾帼建功立业标兵‛‚西安市

有突出贡献的专家‛‚陕西省特级教师‛等光荣称号，在全国中文核心期刊发

表论文及专题稿件六十余篇，主编《高中新课程语文阅读》等教材 2 套，在全

省使用；主编课题实验丛书《新课程语文学习与评价》、《素质教育目标教学

研究与实验• 语文》2套，在全市使用；主编《唐诗鉴赏辞典》、《新作文特快

（中考、高考）满分高分卷》《资源与学案• 初中语文》等多种教材及教辅用

书，正式出版发行的有五十余种，对语文教育改革进行了卓有成效的积极探索。 
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 贾老师《初中

语文有效教学设计

及案例分析》课程教

学分为两个阶段。在

‚新课程背景下的

教学设计‛教学中，

贾老师从初中语文

教学设计的理念、内

容、思路与技巧等三

个层面阐述了现代

语文教育理念下教学设计的内涵、作用、原则、策略，强调教学设计是在新的

课程理念、教学理念、学习理念、教材理念、评价理念观照下进行的，对该教

什么、该怎样教、学生应该学什么、怎样学效果好等方方面面的问题都要深入

研究，从课程功能、课程目标、教材、教师、学生等方面科学把握。使学员对

新课程教学设计理念和理论有了新的认识。在对三维目标设计、教学方法设计、

教学环节设计、教学活动设计等具体技能的培训中告诫学员，教学设计的基本

宗旨是‚为学习而设计教学‛，教学目标要符合学生实际，环节要清晰、简洁、

集中，教学方法要能使学生积极参与学习活动，使语文课堂教学过程中学生的

学习行为具有可操作性、可观察性和可检测性，使之产生最大化的教学效益。

在‚案例分析‛教学阶段，贾老师结合自己多年来在一线调研中的体会和体验，
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利用多媒体图片，生动再现了课改教学的课堂实景，以真实的案例，从正反面

两个方面的具体案例，对比讲解了‚三维目标‛设计、‚教学导入‛设计、‚教

学环节‚设计、 ‚教学活动‛设计、‚教学评价‛设计等方面的问题与对策，

引领学员积极进行教学设计反思，认清了自己在教学设计方面存在的不足，明

确了改进教学设计的方向，优化了教学设计的思路，提升了改进教学设计的技

能。学员认为贾教授的培训课符合实际，针对性、实用性、操作性很强。  

     

★ 学海拾贝 

  

                  缘聚安康（朗诵诗） 

 

             贺娟芳 (渭南市合阳县第三初级中学语文教师) 

 
题记：2014 年 9 月 14—29 日，我很幸运受市教育局的委派，在安康学院参加了“国培

计划（2014）”——陕西省农村中小学优秀青年教师学科技能提升培训项目初中语文学科的

培训学习研修，收获较多，受益匪浅，激动不已，题诗铭志。  

 

甲：当九月的风 

润湿潋滟的云 

乙：当九月的脚步 

穿越秦岭的雾霭 

合：我们一路走来 
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带着黄土高原的厚重 

带着秦巴汉水的浓烈 

我们一路走来 

 

甲：这个季节的颜色  绚丽而浓郁 

乙：这个季节的内涵  深沉而丰硕 

甲：清新的风带我们来到安康  

乙：缠绵的雨带我们来到安康  

合：青山绿水蕴育你灵秀的模样 

我又何须在意山高水长 

甲：或许我们还带着一丝牵挂 

乙：或许我们还带着一些迷茫 

甲：或许有人淡定而从容 

乙：还有人不知所措，刚刚起航 

甲：带着语文教育家的向往   

我们一起缘聚秀美吉祥的安康 

乙：带着万千学子期待的目光 

我们一起缘聚‚国培计划‛的殿堂 

乙：朋友，让我们带上珍惜！ 

甲：这是为了更好的丰收 
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乙：这是为了如愿地超越梦想 

合：朋友，让我们带上珍惜 

珍惜机遇  珍重友情  珍藏感恩  

 珍视所有能够启迪的力量 

  

甲：这是一次富有的成长 

乙：这是一次愉悦的分享 

甲：在汉水云腾的地方 

‚站在大师肩上登高‛ 

乙：在桂香扑鼻的境界 

继续追求卓越的畅想 

甲： 我们探求新的知识 

我们汲取新的营养 

乙：我们寻觅新的方法 

我们矫正行动的方向 

甲：我们找到实践困惑的症结 

我们硬化追梦的硕大翅膀 

乙：我们描绘强化教师职业豪迈的图画 

弹奏提升教学行为品质的乐章 

合：我们畅饮职业幸福的心灵鸡汤 
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成就心中不变的梦想和涅槃后浴火重生的希望 

    

甲： 感受教育大师的智慧凝炼 

收获‚更上一层楼‛的清明辽远 

收获‚柳暗花明又一村‛的豁然开朗 

乙：咀嚼一线专家的实践结晶 

拨动昂扬向上的动人琴弦 

品尝专业蜕变的醇厚佳酿 

甲：缘聚安康 

我们‚无日不趋新‛  

乙：缘聚‚国培‛ 

我们任重路更长 

甲：携智慧与热情 

让‚生活因语文而精彩‛ 

乙：披雨露与阳光 

让‚生命因教学而灿烂‛ 

甲：我们成竹在胸，责任在肩 

‚学而不已，盖棺为止‛ 

与新课程改革一起成长 

‚种子教师‛功能一定能尽情彰显 
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‚国培计划‛精神一定会光大发扬！ 

 

 

赴安康参加国培计划项目培训感悟串珠 

段婷梓（澄城县城效中学语文教师） 

 

1.吾尊吾师——贾玲 

从实践中来，到实践中去。 

实实在在做事，认认真真做人。 

对自己狠一点。 

 

2.吾爱吾师——蒲耀才 

大美之心，大爱之意。 

学什么？怎么做？ 

（1）使自己拥有水晶的心，蜗牛的触角。 

（2）关于生命新的注解：热爱、热情、热烈。 

（3）永远自问：我是谁，在干什么， 怎么样。 

 

3.吾敬吾师——刘永康 

去伪存真，术业有专攻。 
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当使自己潜下心来，做事，生活。 

‚高山仰止，景行行止。 

虽不能至，然心向往之‛ 

 

4. 不禁想起老舍笔下的《济南的冬天》 

安康，一如它吉祥的名字，安宁康乐，它的温暖宜人，使人不禁想起老舍 

   笔下的《济南的冬天》。一直都是小雨的天，满眼湿漉漉、雾蒙蒙。山是黛  

   青色的山，灰白的云绕来绕去，灵动的水墨画一幅接一幅，铺展着。——这 

   么美的安康，怕是画家一挥笔就不忍停下吧。 

 

5. 山水相伴，天人合一 

安康，虽然是座小城，然而它小城大水，有山有水。 

‚智者乐山，仁者乐水‛按这句话去揣摩，这里不知会有多少智者，仁者。 

日日夜夜聆听着汉江之滔滔，驻目于绵绵的青山白云，山水相伴，天人合一。 

 

6. 治学态度，高山仰止 

安康之行，是一次解放之旅。 

先生们的真知灼见字字珠肌，先生们的治学态度，人品修为令人高山仰止。 

所以，反思将是一个长期的过程。 
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有效教学设计之我见 

——听贾玲教授报告有感 

张瑞冰（蓝田县普化中学语文教师） 

 

     教学设计是当前教学理论和实践共同关注的重要领域，也是一门新兴的具

有技术特性的教学科学。教学设计是指在一定的课程观和教学理论指导下，根

据课程标准和教材的要求，基于学生的学习特点与需求，对教学过程的目标内

容、组织形式、教学方式、学习情境、评价指导，及整个教学过程所作的系统

思考、策划和具体安排，以此提高教学质量和效益，实现在可能条件下的教学

过程最优化。 什么是有效教学设计呢？它是指以学生为中心，根据学生的心理

需求，兴趣爱好，认识能力等整体特征，对教学活动进行精心系统地设计，从

而使教学过程有针对性，教学目标顺利达成，教学效果如期实现。那么，如何

进行有效的教学设计呢？ 

      1、教学设计要以课堂教学目标为出发点和归宿      

课堂教学目标是课堂教学的出发点和归宿，是课堂教学的核心和灵魂，他

制约着教学内容、教学策略、教学媒体、教学组织形式、教学评价等方面的实

施，起着纲举目张的作用。合理可行的教学目标，有助于教师选择和使用有效

的教学策略，帮助学生更好的学习，对教学活动具有导向、指导、操作和调控

等功能，从而实现有效的课堂教学。如果课堂教学没有明确的目标，那就会导

致很大的教学随意性。如果在教学目标的制定和选择上过分注重知识目标，轻
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视能力目标，忽视情感、态度、价值观目标，会造成教学失去整体性。如果教

学目标太笼统、抽象，不够具体、明确，就会缺乏可操作性，不能有效发挥指

导教学的作用。如果教学目标在制定时只重视‚教‛的目标，忽视‚学‛的目

标，很难促使教师教学方式和学生学习方式发生质的变化。精彩的课堂教学不

在于教师讲的精彩而再于学生学得精彩。  

2、教学设计要结合学生特点，整合教材与教学内容      

在教学设计时，教师要以学生生活逻辑为主导，注重给予学生必要的认知

工具，扩展和更新信息资源；用有意义的案例来呈现问题，提供问题发生的情

境和分析问题的路径，引导学生在解决问题的过程中活化体验知识进而感悟人

生的意义，提高道德判断、选择、践行的能力。教师的教学活动出发点和归结

点就是寻找教学内容与学生学习、情感体验的最佳结合点。教师在教学内容设

计时，注意开发和利用课程资源，科学的处理好教材和课外材料的关系，根据

教学的需要，增补或删减教材中的教学内容，选取符合学生实际水平并为学生

所熟悉、能理解的、可挖掘的学习材料，做到‚依靠教材又不超越教材又不脱

离于教材‛，从而提高教学的有效性。 

    3、教学设计要以突出学生的学习过程为重点 

    教学设计的关键要开拓学生思路和体现学生的个性化。新课程下的教学是

倡导学生主动、合作、探究的学习，进行创造性思考，课堂气氛追求的是学生

的‚动‛起来，教师由管理者向指导者转变，重视师生之间的交流和对话，对

自己的教学行为的合理性、有效性，逐步养成自我反思教学行为的能力。 
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    4、教学设计要处理好‚预设与生成‛的关系 

    ‚凡事预则立，不预则废。‛预设,顾名思义,是预测与设计的意思,是教师

课前根据教材情况、学生情况以及实际对一节课教学的目的,有计划的设想和安

排。教育家布卢姆提出：‚人们无法预料教学所产生的成果的全部范围。没有

预料不到的成果，教学也就不成为一种艺术了。‛教学活动的发展有时和教学

预设相吻合，而更多时候则与预设有差异甚至截然不同。课堂不再完全是预设

‚计划‛的课堂，教师决不能完全按照预先设定的教学目标和教学计划进行教

学，要时刻注意课堂中发生的情况，也就是学生的生成，这种生成是预设基础

上的动态发展。为了达到‚预设与生成‛的有机统一，我们必须做到： 

    （1）分析学情，关注差异。人各有异，班各不同。在进行课前的准备时，

要充分研究班级学生的特点以及班级的整体风格。对于活跃的班级，可以更多

地安排些学生参与性的活动，让同学们真正参与进来；对于有表演天赋的学生，

要提前物色，让他们自编自演，效果要明显好于观看视频录像。对于气氛比较

沉闷的班级，则适合于设置具有引导性的问题，去启发、诱导学生回答、讨论，

从而调动其学习的积极性。这就告诉我们，备课，不仅是备教材、备教法、备

过程，还要备学生、备班情，切实关注学生个体的差异，真正做到因材施教。 

   （2）未雨绸缪，机动灵活。在预设时，尽可能预测可能发生的突发性事件。

比如，你让学生课下准备的材料他们没去准备，让他们演的节目他们没彩排，

这时就要拿出预备方案。只有这样，才不会临时乱了方阵。前苏联著名教育家

苏霍姆林斯基说过：‚教育的技巧并不在于能预见到课堂的所有细节，而是在
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于根据当时的具体情况，巧妙的在学生不知不觉中做出相应的变动。‛课堂环

节的设置，尤要灵活机动。 

    反思我们教学实践中的教学设计，课标解读停留在表面化认知层次，没有

更深的去挖掘和研究，不能达到与课标编研者、教材编辑者、测试命题者心灵

对话的境界。教学方向不对路，知识与能力结构达不到有效课堂教学的要求，

经验指导强于理念指导，新课标的理念没有真正贯彻到教学设计与教学实践中

去。作为学生学习的研究者和设计者，教师不能仅要研究教材，更要研究课标、

学生生活经验、教学实践、科技发展和社会、经济、文化、生活现象，编研好

既面向全体学生，又满足不同层次学生需要的‚导演剧本‛，创设所有学生学

习兴趣和潜能都能轻松发挥的教学情境，实现有利于‚教‛同有利于‚学‛、

有利于‚发展‛的统一。 

有效的教学设计必将有效地改进我们的课堂教学，有效地提高我们自身的

专业水平，有效地提升学生的语文素养。 

 

★ 完美收官 

 

          依依惜别话感恩 书匾一方寄深情 

 

“国培计划”陕西省农村中小学青年教师学科技能提升培训项目安康学院初中语文培训班 
                                    结业座谈会 
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 2014年 9

月 28日下午，

‚ 国 培 计 划

（2014）‛—

—陕西省农村

中小学青年教

师学科能力提

升培训项目初

中语文学科培

训班圆满结业，安康学院‚国培计划‛项目实施办公室打破常规，不挂会标，

不摆桌牌，在‚国培‛教室为学员举行了一个简朴而又别开生面的结业座谈会，

总结培训的亮点、特色和培训研修的成果，安排返岗实践研修和跟踪指导任务，

表彰优秀学员和优秀学员干部。学员向我校‚国培计划‛项目实施办公室赠送

书法牌匾，‚雪中送炭‛四个行书大字，如人之乐观前行，蕴含‚站在大师肩

上登高‛的激动和扬起语文教育家理想风帆的坚定。 

安康学院‚国培计划‛项目实施办公室主任刘连德对本项目培训工作作简

要总结。他指出，基于对基础教育的满腔挚爱，对卓越教学境界的执着追求，

学员们在充满阳光和愉悦的氛围中互动研修，反思实践，钻研教学理论，打磨

教学利器，互动研修，共同度过了一段紧张而有意义的时光，为学员自己由一

般经验型教师向研究型教师转变奠定了坚实的基础。他强调，大家是‚国培计
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划‛项目的受益者，现在要思考如何在回到工作岗位后发挥好骨干示范引领作

用，做到学有所用，学以致用，为基础教育发展和语文教育改革贡献更多智慧

和力量。他希望参培学员有效利用本次培训的课程资源、专家资源、合作研修

的关系资源，以观照教学实践为途径，以改进教学实践为目的，发现问题，研

究问题，解决问题，把培训学习研修成果体现到带动同行加快专业成长上，彰

显‚国培计划‛项目‚示范引领、雪中送炭、促进改革‛的价值功能。 

座谈会改变了领导讲大家听的结业典礼模式，学员变成了会议的主角，无

拘无束的畅所欲言，广泛交流学习研修的收获，表达感动、激动、自信、感恩

的体验。学员激动地说：‚此时此刻‘站在大师肩上登高’的激动、跨地域建

构学习共同

体的快乐、

分享高校语

文教育大家

研究成果的

感慨、咀嚼

一线语文教

育专家实践

智慧的喜悦

一齐涌上心头。……如果说，我们刚来时只是满怀期待的话，那么现在我们就

可以说是如愿以偿了，真诚感谢‘国培计划’这份专业成长的大餐！‛。学员
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赋诗道：‚感受教育大师的智慧凝炼，收获‘更上一层楼’的清明辽远，收获

‘柳暗花明又一村’的豁然开朗；咀嚼一线专家的实践结晶，拨动昂扬向上的

动人琴弦，品尝专业蜕变的醇厚佳酿；缘聚安康，我们‘无日不趋新 ’，缘聚

‘国培’，我们任重路更长。‛学员坚定地表示：一定将所学到的知识运用到

实际工作中去，成为一名真正的‚种子教师‛，发挥好辐射示范的积极作用，

力争做一名让社会认可、家长满意、让学生喜欢的教师，做一名让同行欣赏的

教师，做一名让孩子敬仰的教师。学员感慨地说：‚让我们记住这个秋天的清

爽与芬芳，记住这秦巴之间奔涌不息的汉水与云腾，更记住在安康学院的研修

与探索，扬起语文教育家的理想风帆，书写语文教学人生的辉煌篇章。‛依恋

之情溢于言表。 

座谈会上，与会领导和专家向获得‚优秀学员干部‛称号的张建军、胡林

静、贺娟芳和获得‚优秀学员‛称号的王黎明、张瑞冰、刘康、段婷梓、孟卫

朋、王丽莎、秦艳丽等学员颁发了荣誉证书。 

 

 

 

 


